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BEDIENUNGSANLEITUNG FÜR HANDSCHALTUNG PRO LINE BLUETOOTH

(Anwendbar auf iOS / Android)

Anleitung: (Bitte stellen Sie sicher, dass der Schreibtisch korrekt installiert ist)

1. Funktion der Handschaltung
Schalten Sie das Gerät ein, wenn Sie es zum ersten Mal benutzen, und schließen Sie den 
Initialisierungsprozess ab.
Halten Sie die Taste «OK» auf der Handschaltung gedrückt, die Menüleiste wird angezeigt. Wählen Sie 
„Bluetooth“ aus, indem Sie « » oder « » drücken, und drücken Sie «OK», um fortzufahren.
Der Bluetooth-Name der Handschaltung wird oben auf dem Display angezeigt, und die beiden 
Optionen „EIN“ und „AUS“ werden angezeigt.
Drücken Sie « » oder « », um „Einschalten“ auszuwählen, und drücken Sie «OK», um fortzufahren. 
Auf dem Handgerät wird „...√“ angezeigt, was bedeutet, dass Bluetooth eingeschaltet wurde.
Wenn Sie „Ausschalten“ wählen und «OK» drücken, um fortzufahren. Die Handschaltung zeigt „...√“ an, 
was bedeutet, dass Bluetooth ausgeschaltet ist.
Die werkseitige Standardeinstellung ist Bluetooth eingeschaltet.
Hinweis: Wenn Bluetooth eingeschaltet ist, wird das Bluetooth-Symbol auf dem Display der 
Handschaltung angezeigt; wenn Bluetooth ausgeschaltet ist, verschwindet das Bluetooth-Symbol aus 
dem Display.

2. Installation der App
iOS: Android:

Laden Sie „Healthy HWX“ aus dem App Store  Scannen Sie den QR-Code, um die APP 
auf Ihr iPhone herunter zu installieren 
Systemvoraussetzungen: iOS 12.0 oder höher

Handset Bluetooth Operation Manual

 (Applicable to IOS / Android ）

Instructions : (Please ensure that the desk is installed correctly)

1. Power on the device when using it for the first time, and complete the initialization    
    process.

    Press and hold the <OK> on the handset, the menu bar will be displayed.
    Select “Bluetooth” by pressing <˄> or <˅>, and press <OK> to continue.
    The Bluetooth name of the handset will be displayed on the top of the display,    
    and the two options "ON" and "OFF" will be displayed.

    Press <˄> or <˅> to select "Turn on" and press <OK> to continue. The handset   
    will display "...√ ", meaning Bluetooth has been turned on.
    If you select "Turn off" and press <OK> to continue. The handset will display "...√  
    ", meaning Bluetooth has been turned off. 
    The default factory setting is Bluetooth on.

    Note: When Bluetooth is turned on, the Bluetooth icon will be displayed on the    
    display of the handset; when Bluetooth is turned off, the Bluetooth icon disap 
    pears from the display.

2. IOS: Download "Healthy HWX" from the App Store on your iPhone
    System requirements: iOS 12.0 or later

    Android: Scan the QR code to install the APP

3. Turn on Bluetooth on your phone, click on the APP icon as shown above to enter,       
    click Connect to enter the Bluetooth interface, and after clicking, 
    select the same Bluetooth name on the APP according to the Bluetooth 
    name displayed on your handset to connect.

4. Function
a. Up/Down
    Press <˄> to move the desk up
    Press <˅> to move the desk down

IOS Android
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3. Verbinden der App
Schalten Sie Bluetooth auf Ihrem Telefon ein, klicken Sie auf das APP-Symbol (siehe oben), um es zu 
öffnen, klicken Sie auf Verbinden um die Bluetooth-Schnittstelle zu öffnen, und wählen Sie nach dem 
Klicken den gleichen Bluetooth-Namen auf der APP entsprechend dem Bluetooth-Namen, der auf Ihrem 
Mobiltelefon angezeigt wird, um eine Verbindung herzustellen. Die Handschaltung zeigt „Bitte halten 
Sie den Pfeil nach unten gedrückt, um zurückzusetzen“.

4. Navigation in der Menüleiste
a) Auf/Ab

Drücken Sie « », um den Schreibtisch nach oben zu bewegen.
Drücken Sie « », um den Schreibtisch nach unten zu bewegen.

b) 2 Speicherhöhen (Sitzhöhe und Stehhöhe).
Die Sitz- und Stehhöhe kann durch Ziehen der Symbole „Sitzen“ und „Stehen“ auf die gewünschte 
Höhe eingestellt werden, die in der APP angezeigt wird.
Drücken Sie das graue „Sitzen“- oder „Stehen“-Symbol, um die Höhe des Tisches auf die eingestellte 
„Sitzen“- oder „Stehen“-Höhe einzustellen.

c) Benutzerdefinierter Modus (Zeiterinnerung)
Im „Benutzerdefinierten Modus“ können Sie ein Sitz-Steh-Verhältnis (innerhalb eines Zeitrahmens 
von 1 Stunde) einstellen, das Sie einhalten können.
Der „Benutzerdefinierte Modus“ erinnert Sie nach einer bestimmten Zeitspanne daran, aufzustehen 
oder zu sitzen, je nach dem von Ihnen eingestellten Verhältnis zwischen Sitzen und Stehen.
Um den „Benutzerdefinierten Modus“ einzustellen, rufen Sie die Einstellungsoberfläche auf, indem Sie 
auf das Einstellungssymbol in der oberen linken Ecke drücken, und gehen Sie zu „Benutzerdefinierter 
Modus“.
Die APP zeigt 3 Standardmodi an, Sie können aber auch einen eigenen Modus erstellen.
Um einen benutzerdefinierten Modus zu erstellen, klicken Sie auf „+ Benutzerdefinierter Modus“, 
klicken Sie auf den grünen Kreis (Sitzzeit) oder den blauen Kreis (Stehzeit), um die erforderliche Sitz- 
und Stehzeit
(60-Minuten-System) zu vervollständigen, und klicken Sie dann auf „Modus hinzufügen“, geben Sie 
den Namen für den Modus ein und drücken Sie «OK», um ihn hinzuzufügen.
Eine neue Option für den benutzerdefinierten Modus wird auf der Seite „Benutzerdefinierter Modus“ 
hinzugefügt.
Wenn der „Benutzerdefinierte Modus“ aktiviert ist, gibt die APP eine Erinnerung aus, wenn die Zeit 
für das Sitz-Steh-Verhältnis erreicht ist.
Nach Beendigung einer Arbeitsperiode zeichnet die APP auch die Nutzung des ergonomischen 
Schreibtisches auf.
Die APP zeichnet die Nutzung des Tages, der Woche und des Monats auf.



AUFBAU-BERATUNG? 
Bei Fragen oder für eine ausführliche Beratung  
kontaktieren Sie uns gerne direkt unter:

0177 / 4452 184  oder  07633 / 920 4141  |  info@ergoni.de
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d) Sprache
Um die „Sprache“ einzustellen, rufen Sie die Einstellungsoberfläche auf, indem Sie auf das 
Einstellungssymbol in der oberen linken Ecke drücken, und gehen Sie zu „Sprache“.
Sie können nun zwischen Chinesisch und Englisch umschalten. Die Umstellung der Sprache wird  
erst nach dem erneuten Aufrufen der APP wirksam.

e) Metrisch/Zoll
Rufen Sie die Einstellungsoberfläche über das Einstellungssymbol in der oberen linken Ecke auf, 
öffnen Sie „Metrisch/Zoll“, Sie können nun zwischen Metrisch und Zoll umschalten.

f) Profil aktualisieren
Rufen Sie über das Einstellungssymbol in der oberen linken Ecke die Einstellungsschnittstelle auf, 
Öffnen Sie „Profil aktualisieren“, und geben Sie Ihre persönlichen Daten ein.

g) Benutzerhandbuch
Rufen Sie die Einstellungsoberfläche über das Einstellungssymbol in der oberen linken Ecke auf  
und öffnen Sie das „Benutzerhandbuch“.

5. Trennen Sie die Verbindung zum ergonomischen Schreibtisch
Rufen Sie die Einstellungsseite über das Einstellungssymbol in der oberen linken Ecke auf, drücken  
Sie auf „Verbinden des Stehpults“ und klicken Sie auf „Verbindung abbrechen“.
Das System kehrt automatisch zur Verbindungsseite zurück, und Sie können bei der nächsten 
Verwendung schnell eine Verbindung über den Verlauf herstellen. 

-  Dieses Produkt muss den technischen Parametern entsprechen (siehe Etikett Kontrollbox);
-  Halten Sie das Produkt von Wasser und korrosionsbeständigen Gasen fern;
- Bei Problemen oder Fragen wenden Sie sich bitte an Ergoni.


